
野外活動報告③（カッター研修） 

 

 野外活動一つ目の活動は、海の上でカッター研修でした。 

 初めての体験に少し緊張した様子も見られましたが、「全力」と「協力」をめあてに、仲

間と声をそろえ、力と心を合わせてオールを動かしました。 

 教えてくださる指導員の方の厳しくも温かい言葉に励まされながら、少しずつ息を合わせ

て進むことができました。 

 波の上で感じた達成感は、きっとこれからの自信につながることでしょう。 

 


